SYSTEME NERVEUX

[LES NERFS PERIPHERIQUES

LLES NERFS PERIPHERIQUES ACHEMINENT DES INFLUX
NERVEUX partant de ’encéphale et de la moelle épiniere
ou allant vers eux. Leurs fibres sensitives recoivent des
informations des organes internes et de I’extérieur (via
la peau) ; les fibres motrices déclenchent la contraction
des muscles striés ; les fibres nerveuses végétatives
régulent les organes internes et les glandes.

Le nerf optique
Cette image montre
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oculaire. La région claire
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SANgUIns.

Nerf olfactif (I)

Il relie Pintérieur du nez aux centres

Nerf optique (1I)

Chacun des deux nerfs optiques est un
olfactifs du cerveau, auxquels il faisceau comportant prés d’un million
transmet les informations de fibres qui transmettent des signaux

concernant les odeurs. visuels de la rétine au cerveau.

Nerf trijumean (1)
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Ces trois nerfs controlent les

contiennent des fibres

sensitives qui transmettent

des signaux provenant

mouvements volontaires des
paupiéres et des yveux. Ils régulent
aussi la dilaration de la pupille et

ok les modifications du cristallin lors

muscles de la mastication.
Ses branches sont dites de "accommodation.
«ophtalmique », « maxillaire »
et « mandibulaire ». = "
Nerf auditif (VIII)
Les fibres sensitives

Nerf facial (VII)
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Les fibres motrices de

Nerf spinal (XI)

ole les mouvements |

ces nerts jouent un rd
dans la déglutition ; les
fibres sensitives informer
sur le gotr, le toucher

ct la chaleur pergus par la
langue et le pharynx.

LES NERFS CRANIENS

Les 12 paires de nerfs criniens effectuent des
taches sensitives e¢t/ou motrices, principalement
dans les régions de la téte et du cou. Les 9 nerfs
constitués surtout de fibres motrices contiennent
aussi des fibres sensitives proprioceptives, qui
transmettent au S.N.C. des informations sur

la tension des muscles qu’elles desservent.

Nerf vague,
ou nerf pnenumogastriqie (X)

‘gératives du
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LES NERFS PERIPHERIQU

LES NERFS RACHIDIENS

Les 31 paires de nerfs rachidiens périphériques
prennent naissance dans la moclle épiniere et en
sortent par des interstices entre les vertebres. Chaque
nerf se divise et se subdivise en une série de branches.
Les deux subdivisions principales innervent chacune
une région spécifique a ’arriere et sur le devant du
corps. Les branches d’un nerf rachidien
se joignent parfois a d’autres nerfs
pour former des plexus. Ces derniers
desservent des régions aux fonctions
Olu aux mouvements complexes,
comme [’épaule et le cou.

Région cervicale (C1 4 C8)

Les 8 paires de nerfs cervicaux

sont interconnectées, formant deux
réseaux : le plexus cervical (CL a C4)
et le plexus brachial (C5 a C8 et T1).
Ces réseaux innervent Parriere de la

téte, la nuque, les épaules, les bras,
h : les mains et le diaphragme.
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Région sacrée
(81 a4 85)
Deux réscaux nerveux, le

plexus sacré (L5 4 83) et

le plexus coccygien (54,
S5 et le nerf coccygien
Col), innervent les cuisses,
les fesses, les muscles et

Ia s jambes et des

AIRES SENSITIVES

Ce dessin délimite les régions cutanées, ou dermatomes,
qui sont desservies par chacun des nerfs rachidiens.
Pour localiser Iorigine d’un trouble

ncurologique, les neurologues
testent la sensibilité avec une
aiguille. L’absence de réaction
peut indiquer une lésion située
trés en amont de la zone
explorée.
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Les dermatomes

Chaque dermatome du
tronc est desservi par une

paire spécifique de nerfs
rachidiens. L’ensemble
forme des bandes a peu

pres horizonrales. Sur les
membres inféricurs, les
dermatomes dessinent
des bandes verticales.

En réalité, les racines
nerveuses — ¢t done

les sensations — se

chevauchent légerement. -

REFLEXE ROTULIEN

Le réflexe rotulien permet de mesurer le bon fonctionnement
des voies nerveuses du rachis. En percutant le tendon
rotulien qui ¢tire le muscle quadriceps, on stimule un
neurene sensitif qui transmet un influx nerveux a la

moelle épiniere. Les nerfs moteurs acheminent
ensuite le signal au muscle,

qui se contracte,
entrainant une
extension de

la jambe.
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